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Départ du Terral 8h00

Le café est offert par le club tous les dimanches pour le groupe « Route »

t?f_, ) Mousse et café offerts par le CTV le midi pour les sorties journées e

(

Mardi 01/09
YA (IR k] Openrunner N° 17486012

St Jean - Lavérune - Pignan - Montbazin - Cournonterral - Villeveyrac (Pause-café) - Méze - Bouzigues -
Balaruc le Vieux - Frontignan - Vic la Gardiole - La Tortue - Fabrégues - Lavérune - St Jean

OITIGE: R G i R Y VAl Openrunner N° 17008126

St Jean - Lavérune - Pignan - Montbazin - Cournonterral - Villeveyrac (Pause-café) - Méze - Bouzigues
Poussan - Montbazin - Cournonterral - Pignan - Lavérune - St Jean

Jeudi 03/09

SORTIE JOURNEE DEPORTEE A GANGES / MONT AIGOUAL PAR LE COL DU MINIER
Rendez-vous 7h au Terral pour covoiturage

(RN E R ELIN ) Openrunner N° 16557462

Ganges - Pont d’Hérault - Le Vigan (Pause - café) - Col du Minier - Espérou - Mont Aigoual (Repas a
I’'observatoire) - Espérou - Valleraugue - Pont d’Hérault — Ganges

OIT &N (I E X L H N Openrunner N° 16031803

St Jean — Lavérune - St Georges - Bel air - Vailhauqués - Viols le Fort (Pause-Café) - Cazevieille - St jean
de Cuculles - Les Matelles - St Gély - Grabels - Bel Air - St Georges - Lavérune - St jean

Dimanche 06/09

IELGIDENT T Openrunner N° 17013228

St Jean - Lavérune - St Georges - Bel Air - Grabels - St Gély - Les Matelles (Pause-café) - St Jean de
Cuculles - St Mathieu - Assas - Prades - St Clément - Grabels - Bel Air - St Georges - Lavérune - St Jean

(O[T NG I EIIEN )] Openrunner N° 16031341

St Jean - Lavérune - St Georges - Bel Air - Grabels - St Gély - Les Matelles (Pause-café) - Le Relais des
Chénes - Viols le Fort - Argelliers - Montarnaud - Bel Air - St Georges - Lavérune - St Jean
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Mardi 08/09

G EC XMy Openrunner N° 17017695

St Jean - Lavérune - Fabrégues — La Tortue - Vic la Gardiole — Frontignan (Pause- Café) - Balaruc les
Bains_- Bouzigues - Méze - Villeveyrac - Montbazin - Cournonterral - Pignan - Lavérune - St Jean

OITIA R G B EIT NS Openrunner N° 17017807

St Jean - Lavérune - Fabrégues — La Tortue - Vic la Gardiole - Frontignan (Pause- Café) -Poussan -
Montbazin - Cournonterral - Pignan - Lavérune - St Jean

Jeudi 10/09

SORTIE JOURNEE
IR NET:-Yali) Openrunner N° 21556568

St Jean - Lavérune - St Georges — Bel Air - St Paul - La Boissiére - Aniane (Pause-café) - Pont du Diable -
St Jean de Fos - Montpeyroux - Arboras - St Saturnin - St Guiraud - Rabieux - Cartels - Mas d'Alary - St
Privat - Les Salces - Arboras - Montpeyroux (repas) - Lagamas - Gignac - La Taillade - St Paul - Murviel -
Pignan - St Jean

OITR:T A (I X kW11 Openrunner N° 16606216

St Jean - Lavérune - St Georges — Bel Air - St Paul - La Boissiére - Aniane (Pause-café) - Pont du Diable -
St Jean de Fos - Montpeyroux - Arboras - St Saturnin - St Guiraud - St Félix de Lodez - St André de
Sangonis - Gignac — La Taillade - St Paul - Murviel - Pignan - St Jean

OITIr a9 (o WO NV W9l Openrunner N° 17675561

St Jean - Lavérune - St Georges - Bel Air - St Paul - La Boissiére - Aniane (Pause-café) - Pont du
Diable - St Jean de Fos - Gignac - La Taillade - St Paul - Murviel - Pignan - Lavérune - St Jean

Dimanche 13/09

RANDONNEE DES 2 TOURS / GIGNAC. Inscriptions prises en charge par le club. (Voir Flyer en fin de
page).

O XN M EW£ W3] Openrunner N° 17239448

St Jean - Lavérune - St Georges - Bel Air - Grabels - St Clément - Prades (Pause-Café) - Assas - St
Croix-de-Quintillargues - St Mathieu - St Jean de Cuculles - Les Matelles - St Gély - Grabels - Bel Air - St
Georges - Lavérune - St Jean

OITIAY [ IDENELN ] Openrunner N° 17485940

St Jean - Lavérune - St Georges - Bel Air - Grabels - St Clément - Prades (Pause-Café) - St Vincent -
Assas - Cécélés - St Mathieu - St Jean de Cuculles - Les Matelles - St Gély - Grabels - Bel Air - St Georges
- Lavérune - St Jean

Mardi 15/09

YA (DA kN Openrunner N° 17486012

St Jean - Lavérune - Pignan - Montbazin - Cournonterral - Villeveyrac (Pause-café) - Méze - Bouzigues -
Balaruc le Vieux - Frontignan - Vic la Gardiole - La Tortue - Fabrégues - Lavérune - St Jean
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ORGP R VA Openrunner N° 17008126

St Jean - Lavérune - Pignan — Montbazin - Cournonterral - Villeveyrac (Pause-café) - Meze -
Bouzigues - Poussan - Montbazin - Cournonterral - Pignan - Lavérune - St Jean

Jeudi 17/09

Séjour du 18 au 21 Septembre 2026
Hotel restaurant les Douzes, Gorges de la jonte 48150 Les Douzes

OITIAR G I ER LYW Openrunner N° 16031803

St Jean — Lavérune - St Georges - Bel air - Vailhauqués - Viols le Fort (Pause-Café) - Cazevieille - St jean
de Cuculles - Les Matelles - St Gély - Grabels - Bel Air - St Georges - Lavérune - St jean

Dimanche 20/09
GO EN TN Openrunner N° 16395191

St Jean - Lavérune - St Georges - Bel Air - Grabels - St Gély - Les Matelles (Pause-café) - St Jean de
Cuculles - St Mathieu - Assas - Prades - St Clément - Grabels - Bel Air - St Georges - Lavérune - St Jean

OV VNG I BB Openrunner N° 16031341

St Jean - Lavérune - St Georges - Bel Air - Grabels - St Gély - Les Matelles (Pause-café) - Le Relais de
Chénes - Viols le Fort - Argelliers - Montarnaud - Bel Air - St Georges - Lavérune - St Jean

Mardi 22/09

LRI AR N ) Openrunner N° 17017695

St Jean - Lavérune - Fabrégues — La Tortue - Vic la Gardiole - Frontignan (Pause- Café) - Balaruc les

Bains - Bouzigues - Méze - Villeveyrac - Montbazin - Cournonterral - Pignan - Lavérune - St Jean
Ol NI Openrunner N° 17017807

St Jean - Lavérune - Fabrégues — La Tortue - Vic la Gardiole - Frontignan (Pause- Café) - Balaruc les
Bains - Poussan - Montbazin - Cournonterral - Pignan - Lavérune - St Jean

Jeudi 24/09

NG ER YL N Openrunner N° 18365382

St Jean - Lavérune - Pignan - Cournonterral - La Taillade - Cardonnet - Cabrials (Pause-Café) -
Vendémian - Aumelas - La Boissiére - Argelliers - Montarnaud - Bel Air - St Georges - Lavérune - St Jean

OlTAR'GIVENAPE Openrunner N° 16031622

St Jean - Lavérune - Pignan - Cournonterral - La Taillade - Cardonnet - Cabrials (Pause-Café) -
Vendémian - Aumelas - St Paul - Bel Air -St Georges - Lavérune - St Jean
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Dimanche 27/09
R (IR Ll Openrunner N° 17239448

St Jean - Lavérune - St Georges - Bel Air - Grabels - St Clément - Prades (Pause-Café) - Assas - St
Croix-de-Quintillargues - St Mathieu - St Jean de Cuculles - Les Matelles - St Gély - Grabels - Bel Air - St
Georges - Lavérune - St Jean

LI LN EYE ) Openrunner N° 17485940

St Jean - Lavérune - St Georges - Bel Air - Grabels - St Clément - Prades (Pause-Café) - Assas - St
Mathieu - St Jean de Cuculles - Les Matelles - St Gély - Grabels - Bel Air - St Georges - Lavérune - St Jean

Mardi 29/09

LRGN R Bl Openrunner N° 17486376

St Jean - Lavérune - St Georges - Bel Air - St Paul (Pause-Café) - Gignac — Aniane - Puéchabon -
Argelliers - La Boissiére - St Paul - Murviel - Pignan - Lavérune - St Jean

OIVICI N WY W11 Openrunner N° 17487706

St Jean - Lavérune - St Georges - Bel Air - St Paul -_ St Paul (Pause-Café) - Gignac - La Boissiére - St Paul
- Murviel - Pignan - Lavérune - St Jean
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3 CIRCUITS ROUTE CYCLO fléchés :

= 53 km D+250 - Départ AGDE -1 Ravito e

= 61 km D+570 - Départ GIGNAC - 1 Ravito e

= 103 km D+890 - Départ AGDE ou GIGNAC- 2 Ravitos Geiie
1 CIRCUIT GRAVEL trace GP$ : e sormoi o or ode s pioco)

= 70 khm D+500 - Départ GIGNAG 1 Ravito @esie)

Inscriptions en ligne, mail ou sur place 2¢ par inscription reversés a I'association
8€ ou 5€ pour FFvélo La Clé
Envoi au préalable de la liste des participants a @ L'eide aux Cancers ot Leucémices chex Enfant
du club avec mobite pour chacun,
Accueil et départ de 7h30 & Sh00 B JJ X0 s
Agde : Parking de la Calade alch el 300 i aen

Gignac : Gymnase, Boulevard du Moulin (o B (VIS4 ey nyY
i rouelibregignacoise@orange.fr e [:"
Roue Libre Gignacoise : 7 N 4

Uit : MND&NNMUMM
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06.74.48.46.24.
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